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RENT-A-BRAIN ONLINE 
 

Wenn Sie in komplexen Situationen die wesentlichen Facetten im Blick behalten und klar und stimmig agieren 

müssen und das mit einer Sparringpartnerin auf Augenhöhe machen wollen. 

 

BEI WELCHEN ANLIEGEN? 

 
• SICHERHEIT bei wichtigen Entscheidungen  

• KLARHEIT in einem komplexen Anliegen  

• SUCHE NACH EINEM WEG  

aus Denksackgasse oder Hamsterrad 

• VERHALTENSTIPPS für 

schwierige Gespräche 

• TIPPS bei BERUFLICHEN STOLPERSTEINEN 

WAS GENAU BEINHALTET DAS? 

    
   Online Coaching-Paket in 6 Schritten mit 4 Terminen  
 

• 1 x Fragebogen zur Situationsklärung im Vorfeld (bei Anmeldung) und Zoom-Kurzabstimmung: 

Chemie-Check zwischen Coach und Klient:in & Klärung des Anliegens 

 

• 1 x Online-Meeting zur Sondierung mit Festlegung der nächsten Schritte (ca. 30 Min) 

 

• 1 x Co-Working-Phase, in der Coach + Klient:in parallel an demselben Thema arbeiten mit 

unterschiedlichem Fokus und die Ergebnisse austauschen zur Vorbereitung des Co-Thinking & Creation 

Coachings. (Coach max. 60 Min) 

 

• 1 x Co-Thinking & Co-Creation Coaching (60 Min)  

 

• 1 x Ergebnis-Protokoll + To-Do-Liste 

 

• 1 x Integrations-Coaching (30 Min) 

 

WAS ZEICHNET SANNE AUS? 

 
25 Jahre Berufserfahrung als Coach in anspruchsvollen Situationen und Veränderungen von Menschen jeder 
Couleur und Ebene in Mittelstand und internationalen Konzernen/Organisationen. Eigene aktive Berufspraxis in 
Mittelstand, Konzern, Start-up, Scale-Up, Bildung und NGO. 
 
Bildungshintergrund: Diplom-Übersetzerin, Sozial- und Kunsttherapeutin DFS, BDVT-Trainerin, Solution Focus 
Coach, Dialog- und Change-Beraterin .... immer noch im Lernmodus. 
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Privat als alleinerziehende Mutter das eigene Unternehmen so unter einen Hut gebracht, dass sich alle noch 
mögen. Heute ist sie in der Lobbyarbeit für beruflich engagierte Menschen 50+ und vor allem 60+ in 
Deutschland sowie global für Frauen aktiv und lebt mit Partner und Hündin in Frankreich und in Deutschland. 
 

AUF DEN PUNKT GEBRACHT: Eine Sparringpartnerin mit großer Unvoreingenommenheit und herzlicher 
Direktheit bei einem quer-verbindenden analytischen Verstand und Hands-On-Pragmatik. 

   

KOSTEN 

 
Das Paket kostet 315,00 Euro inklusive 19% MwSt. und wird nach positiver Kurzabstimmung per Zoom zur Klärung 
des Anliegens und des persönlichen Chemie-Check-Ups fällig. 5 % des Honorars geht an: 
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